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Abstrakt. Edukacja dla bezpieczenstwa - jako przedmiot nauczania w szkole, na réznych poziomach edu-
kacji - rozpatrywana jest w kontekscie realizacji procesu ksztatcenia i procesu wychowania wsrdd uczniow.
Obejmuje wiec swym zakresem nie tylko zdobywanie wiedzy i umiejetnosci w obszarze przeciwdziatania
réznym zagrozeniom, ale takze ksztattowanie osobowosci, postaw i zachowan uczniéw w trudnych sytu-
acjach. Zatem oddziatywania wychowawcze, obok ksztatcacych, wpisane s3 na state w proces edukacji na
rzecz bezpieczenstwa, dlatego méwimy o wychowaniu do (dla) bezpieczenstwa. Przedmiotem i podmiotem
wychowania do (i dla) bezpieczenstwa jest cztowiek narazony na wspétczesne zagrozenia w zyciu spotecznym,
zwtaszcza zagrozenia militarne, ekologiczne, ekonomiczne, spoteczne czy tez zagrozenia w cyberprzestrzeni.
W kontekscie zas wychowania w dziedzinie bezpieczenstwa rozpatrywac winnismy problemy wychowania
mtodego cztowieka w wielu sferach jego zycia. Stad tez warto te sfery Zycia, ujete w dziedziny wychowania,
odnies¢ do edukacji dla bezpieczenstwa. Biorac za punkt wyjscia w tym wzgledzie podstawe programowa
wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogélnego w szkole oraz tresci ksztatcenia przedmiotu ,Edukacja dla
bezpieczenstwa’, szczegdlna uwaga w niniejszych rozwazaniach skierowana zostanie na wychowanie moralne,
wychowanie zdrowotne i fizyczne, wychowanie umystowe oraz wychowanie obywatelskie i patriotyczne.
Dopetnienie wywodéw stanowié¢ beda informacje o wychowaniu (jako podstawowej kategorii pedagogicznej
i procesie obejmujacym cate zycie cztowieka) i wychowaniu do bezpieczenstwa. Problemy bezpieczerstwa
ludzi (w naszym przypadku dzieci i mtodziezy) staja sie wspotczesnie przedmiotem wielu réznorodnych dziatan
edukacyjnych - ksztatcacych i wychowawczych. Oprécz wiedzy i umiejetnosci w dziedzinie bezpieczenstwa
(i przeciwdziatania zagrozeniom) nalezy ksztattowac u ucznidéw réwniez postawy i zachowania, odnoszace
sie do réznych sytuacji zycia codziennego. Tym samym wchodzimy niejako w poszczegodlne sfery ich zycia,
traktowane w wychowaniu (do bezpieczenstwa) jako jego dziedziny.

Stowa kluczowe: wychowanie, dziedziny wychowania, bezpieczenstwo, wychowanie do bezpieczenstwa,
edukacja dla bezpieczenstwa
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Abstract. Education for safety - as a subject of education at school, at various levels of education - is
considered in the context of the implementation of the educational process and the upbringing pro-
cess among students. Therefore, it covers not only the acquisition of knowledge and skills in the area
of counteracting various threats, but also shaping the personality, attitudes and behavior of students
in difficult situations. Thus, educational impact, apart from educating, is permanently inscribed in the
process of education for safety, which is why we are talking about education for (for) safety. The subject
and subject of education for (and for) security is a human being exposed to contemporary threats in
social life, especially military, ecological, economic, social threats or threats in cyberspace. In the context
of education in the field of security, we should consider the problems of educating a young person in
many spheres of his life. Hence, it is worth referring these spheres of life to education for safety. Taking
as the starting point in this respect the core curriculum of pre-school education and general education
at school and the content of education in the subject ,Education for security”, particular attention in
these considerations will be focused on moral education, health and physical education, mental edu-
cation as well as civic and patriotic education. The arguments will be complemented with information
about education (as a basic pedagogical category and a process that covers the whole human life) and
education to safety. The problems of people’s safety (in our case, children and adolescents) are nowadays
the subject of many different educational activities - educating and educating. In addition to knowledge
and skills in the field of security (and counteracting threats), students should also develop attitudes and
behaviors relating to various everyday situations. Thus, we enter some spheres of their lives, treated in
education (for security) as its area.

Keywords: upbringing, areas of education, security, education for safety, areas of education for safety

Wprowadzenie

Wspolczesna edukacja wpltywa na integralny rozwoj cztowieka w zakresie tak
umystowym, jak i fizycznym, moralnym, duchowym i afektywnym. Jest to proces,
ktory stuzy nie tylko przekazywaniu wiedzy oraz umiejetnosci, ale takze pobudzaniu
postawy tworczej odznaczajacej si¢ samodzielnoscig i otwartoscig. Majac na uwadze
istote edukacji i zadania szkoly w sferze oddziatywan wychowawczych, musimy
wigzaé proces wychowania z wzbogacaniem rozwoju psychicznego, fizycznego,
spolecznego, moralnego, wrazliwosci na pigkno, poczucie przynaleznosci narodowej
i ubogaceniu zycia towarzyskiego rodzinnego, umystowego. Ma to swoje odniesienie
w podstawie programowej wychowania przedszkolnego i podstawie programowej
ksztalcenia ogélnego w szkole podstawowej oraz liceum i technikum. Wychowanie
pojawia si¢ wiec w rozmaitych sferach zycia ludzkiego. Sfery te okreslaja pewien
rodzaj wychowania, wraz jego specyfike. Sa to tzw. dziedziny wychowania, wsrod
ktérych mozna wymieni¢ wychowanie moralne, wychowanie zdrowotne, wycho-
wanie estetyczne, wychowanie seksualne, wychowanie patriotyczne, wychowanie
umystowe oraz wychowanie religijne (Okon 2001, s. 445).

Kwestie bezpieczenstwa ludzi staja si¢ przedmiotem sprzezonych poczynan
edukacyjnych w zakresie ksztaltowania nie tylko ich wiedzy i umiejetnosci (o czym
wspomniano powyzej), ale réwniez — co wazne — odpowiednich postaw i zacho-
wan w réznych sytuacjach codziennego zycia. Stad tez dostrzega si¢ znaczaca role
wychowania uczniow w dziedzinie bezpieczenstwa, a tym samym kladzie si¢ duzy
nacisk na mozliwosci rozwijania osobowosci uczniow (wychowankéw), a nie tylko
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spelnianie oczekiwan wobec danego przedmiotu nauczania, jakim jest edukacja dla
bezpieczenstwa. Aspekt nauczania postaw bezpiecznych jest niezmiernie wazny
i w gléwnej mierze powinien koncentrowac si¢ na nauczaniu odpowiednich postaw
spotecznych, rozwinigcie $wiadomosci oraz nauczeniu racjonalnych zachowan
w obliczu zagrozenia.

Majac powyzsze na uwadze, cel niniejszego opracowania odnosi si¢ do uka-
zania wychowania do bezpieczenstwa w perspektywie réznych sfer zycia uczniow,
a w szczegolnosci sfery moralnej, fizycznej, zdrowotnej, umystowej i spoteczne;.
W zwigzku z tym podjete analizy postuza poszukiwaniu odpowiedzi na nastepu-
jace pytanie: W ramach jakich dziedzin jest realizowane wychowanie na gruncie
szkolnej edukacji dla bezpieczenstwa? Wyjasnieniu tak sformufowanemu proble-
mowi badawczemu postuzyla krytyczna analiza literatury naukowej z zakresu nauk
o bezpieczenstwie, pedagogiki, edukacji dla bezpieczenstwa, teorii wychowania oraz
rozporzadzen dotyczacych podstawy programowej ksztalcenia ogélnego na réznych
poziomach edukacji. Nalezy réwniez odnotowaé, w ramach stosowanych metod,
synteze, pordwnanie i wnioskowanie. Rezultaty dociekan badawczych zawieraja sie
w zaprezentowanych ponizej rozwazaniach.

O wychowaniu i dziedzinach wychowania

Wychowanie jest jedng z podstawowych kategorii pedagogicznych. Wielu
autoréw odnosi ten termin do celowego i $wiadomego dziatania pedagogicznego,
ktorego celem jest wywolywanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka.
Podkresla sie przy tym, ze skutki (zmiany rozwojowe) tych oddziatywan sa wzglednie
stale — czyli, Ze wychowanie nie do konca jest trwale skutecznie. Zalezy to od wielu
czynnikow. Po drugie, wspomniane zmiany zachodzg pod wplywem rodzicéw,
nauczyciela (szkoly), instytucji spotecznych i kulturowych, mediéw, otoczenia i §ro-
dowiska spolecznego, srodowiska naturalnego, jak réwniez wewnetrznej motywacji.
Gregor Kerschensteiner ujmuje dzialanie wychowawcze z punktu widzenia kultury
i jej przekazywania mlodym pokoleniom (Kerschensteiner 1936, s. 16), natomiast
John Dewey uznaje, ze wychowanie jest procesem wrastania jednostki w spoteczna
swiadomos¢ gatunku (Dewey 2005, s. 5). Wreszcie, wychowanie traktuje si¢ jako
rezultat, czyli nastepstwo procesu, jego wynik, badz efekt, ktory postrzegany jest
w zachowaniach, postepowaniu i w spotecznych relacjach interpersonalnych kazdego
czlowieka. W odczytywaniu definicji wychowania uwzgledni¢ nalezy réwniez aspekt
aksjologiczny, w ktérym to wychowawca zmierza do odnalezienia i zaszczepienia
w wychowanku okreslonych wartosci. Wolfgang Brezinka pisze wprost o wychowa-
niu do wartosci (Brezinka 2005, s. 19-39). Warto mie¢ réwniez na uwadze poglady
autoréw z kregu antypedagogiki, ktorzy sprzeciwiajg si¢ wychowaniu rozumianemu
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jako podporzadkowanie dziecka autorytetowi osoby dorostej, ktora ksztaltuje jego
osobowos¢ wobec narzuconego z géry wzorca (Schoenebeck 1994).

Bez watpienia wychowanie jest procesem bardzo zlozonym, zmierzajacym do
wzbogacenia i wszechstronnego rozwoju psychofizycznego, spotecznego, moralnego
dzieci i mlodziezy, w tym takze uwrazliwienia ich na piekno, rozwinigcie poczucia
przynaleznosci do swego narodu, jego kultury materialnej i duchowej, wzboga-
cenia zycia rodzinnego i umystowego. Wychowanie wkracza wiec w rézne sfery
naszego zycia (Zarzecki 2012, s. 113). Sfery te wyznaczajg osobliwy rodzaj podejscia
wychowawczego, ktoremu przyswieca blizej skonkretyzowany cel. Dziedzinami
tymi sag m.in. wychowanie moralne, estetyczne, patriotyczne, religijne, umystowe,
resocjalizacyjne i zdrowotne. Wszystkie one stanowia przedmiot zainteresowan
teorii wychowania (Lobocki 2003, s. 88).

Wychowanie wkracza zatem w rézne dyscypliny nauki, ktore ukonstytuowaty
sie jako poszczegodlne dziedziny wychowania. Proces rozwoju rozciaga sie na cate
zycie czlowieka i jest zréznicowany pod wzgledem plci, wieku, srodowiska, przez co
potwierdza autonomig osoby. Proces wychowania dokonuje si¢ wiec w wymiarze: a)
biologiczno-funkcjonalnym, b) poznawczym (intelektualnym), ¢) emocjonalnym
i moralnym, d) spotecznym (i narodowym), e) religijnym. Skoncentrowanie si¢ na
konkretnej dziedzinie wychowania nie oznacza jednak rezygnacji z wielostronnego
oddzialywania na wychowanka, kazda z dziedzin jest bowiem integralng czescia
wychowania rozumianego ogdlnie.

We wspdlczesnej pedagogice bardzo réznie sg definiowane dziedziny wycho-
wania. Wojciech Pomykato, dokonujac krétkiego przegladu réznych sposobow
ujmowania dziedzin wychowania, m.in. przez Wincentego Okonia, Bogdana Sucho-
dolskiego, Heliodora Muszynskiego i innych, dochodzi do wniosku, ze: a) dziedziny
wychowania (czy tez ksztalcenia i wychowania) okresla si¢ w literaturze pedagogicz-
nej i w podrecznikach pedagogiki bardzo rdznie; b) rézne sg tez podstawy takich
wyrdznien. Moga nimi by¢: cechy i wlasciwosci cztowieka (jego umyst, orientacje
spoleczno-moralne, oparte na okreslonej hierarchii wartosci, zdolno$¢ odczuwania
pigkna, jego sprawnos¢ fizyczna). Moga to by¢ dziedziny cywilizacji (w tym zwlaszcza
nauka i sztuka), a takze sposoby realizowania si¢ we wspdlczesnym $wiecie (praca).
Podstawg takich wyréznien moga by¢ réwnoczesnie zjawiska z réznych wymienio-
nych dziedzin (co wystepuje najczesciej); ¢) dziedziny wychowania, cho¢ sg istotne
i wazne dla zrozumienia wspoltczesnego wychowania, w sumie s3 mniej istotne od
problemdw zwiazanych z fundamentalnymi rozstrzygnieciami dotyczacymi stosunku
do podstawowego problemu, jakim jest sposob pojmowania samej istoty wycho-
wawczego procesu (jako manipulowania czy demokratycznej stymulacji opartej
na skfadaniu wychowankowi alternatywnych ofert) (Pomykato 1997, s. 925-926).

Mieczystaw Lobocki, prezentujac za Wolfgangiem Brezinkg zadania wychowania
(bedace konkretyzacja celéow wychowania) w ramach okreslonych dziedzin wychowa-
nia, rozpatruje wychowanie w takich aspektach, jak: rozwojowy, spoleczny, kulturowy
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i religijny. Wychowanie w aspekcie rozwojowym, czyli biologicznym, jest wspoma-
ganiem dzieci i mlodziezy w ich rozwoju fizycznym i psychicznym. Chodzi przede
wszystkim o to, aby uchroni¢ dzieci i mtodziez przed nadmiarem streséw i frustracji,
blokujacych ich potrzeby indywidualne, a tym samym, by zadbac¢ o ich poczucie bez-
pieczenstwa, dobre samopoczucie i zdrowie psychiczne, ktore wspolczesnie wydaje
sie by¢ zagrozone w sposob szczegolny. Wychowanie w aspekcie spolecznym jest
czyms$ wigcej niz tylko proba przystosowywania wychowanka do warunkéw i sytuacji,
w jakich ma zy¢ i pracowa¢. Oczekuje si¢, iz bedzie on nasladowac¢ konstruktywne
wzory postepowania swych wychowawcéw oraz identyfikowac sie i stale poglebiac
swdj emocjonalny zwigzek z nimi, a dzieki temu przyswajac sobie reprezentowany
przez nich system wartosci i norm, wysoko cenionych w spofeczenstwie. Wychowanie
w aspekcie kulturowym oznacza umozliwianie dzieciom i mlodziezy przyswajania
materialnego i duchowego dorobku ludzkosci. Oczekuje sig, iz wychowankowie nie
tylko posiada wiedze o zyciu i $wiecie oraz naucza si¢ poprawnie mysle¢, lecz réwniez
wzbogaca wewnetrznie cala swa osobowos¢. W wychowaniu tym - oprécz bezpo-
sredniego przekazywania dorobku kulturowego pokolen - duzg wage przywiazuje
sie do wyzwalania u wychowankéw ciekawodci i zainteresowania nim, a tym samym
do samodzielnego jego poznawania. Wychowanie w aspekcie religijnym zakfada,
iz czlowiek wymaga wsparcia nie tylko ze strony natury, spoleczenstwa i kultury,
lecz takze ze strony religii. Umozliwia ona odpowiedz na problemy egzystencjalne,
przed jakimi staje czlowiek, a tym samym pomaga w chwilach rozczarowan, pora-
zek, samotnosci, przynosi ulge w cierpieniu moralnym i chorobie, tagodzi lek przed
$miercig. Wychowanie w aspekcie religijnym jest w szczeg6lnosci wprowadzaniem
dzieci w Zycie wartosciowe, zapewniajace poczucie bezpieczenistwa i znalezienie sensu
wlasnej egzystencji (Lobocki 1999, s. 28-30).

W literaturze pedagogicznej eksponowane s3 najczesciej takie dziedziny wycho-
wania, jak: estetyczne, fizyczne, intelektualne, internacjonalistyczne, laickie, moralne,
muzyczne, obronne, obywatelskie, patriotyczne, plastyczne, przez prace, religijne,
seksualne, srodowiskowe, §wieckie, umystowe, zdrowotne, zespotowe. Andrzej de
Tchorzewski wéréd najwazniejszych kryteriéw wyodrebniania dziedzin wychowa-
nia proponuje nastepujace: a) kryterium aksjologiczne (odwotanie si¢ do wartosci
intelektualnych) - wychowanie intelektualne, moralne, estetyczne, zdrowotne; b)
kryterium wspdlnotowosci (Srodowiskowo-spoleczne) — wychowanie w rodzinie,
w szkole, w grupach réwiesniczych i wspolnotowych; c) kryterium zintegrowanej
aktywnosci cztowieka - wychowanie obywatelskie, do demokracji, wychowanie reli-
gijne (de Tchorzewski 2018, s. 155-178). W kontekscie ,,umiejscowienia” wychowania
do (dla) bezpieczenstwa w ramach dziedzin wychowania, warto przyjrze¢ sie blizej
tym, ktore maja bezposrednie odniesienie do postawy programowej ksztalcenia
ogolnego i tresci ksztalcenia z przedmiotu ,,Edukacja dla bezpieczenstwa”. Zatem
zajmiemy sie w dalszej czesci opracowania wychowaniem moralnym, wychowaniem
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zdrowotnym i fizycznym, wychowaniem umystowym oraz wychowaniem obywa-
telskim i patriotycznym.

Wychowanie moralne jest jedng z najwazniejszych dziedzin praktyki eduka-
cyjnej. Od jego rezultatéw bowiem zalezy w znacznej mierze styl funkcjonowania
jednostki w $rodowisku spotecznym. Totez problematyka moralna zajmuje w teo-
rii wychowania pierwszoplanowa pozycje. Jednoczes$nie badacze podkreslaja, ze
jest ona trudna do adekwatnego opisu w jezyku dyskursywnym. W wychowaniu
moralnym odwotujemy sie nie tylko do sfery intelektualnej wychowanka, ale takze
do jego emocji i woli. Zaangazowane sg tu rézne procesy psychiczne, jak: intuicja,
empatia, wyobraznia, myslenie. Wychowawca nie tylko stwarza sytuacje edukacyjne,
ale takze oddzialuje na wychowanka stowem oraz wlasng postawa wobec innych
ludzi, $wiata przyrody i wartosci kultury (Gérniewicz 2007, s. 97).

Wychowanie moralne ma dopoméc wychowankom w odréznieniu tego, co
dobre (godziwe), od tego, co zte (niegodziwe) czy wrecz nikczemne ze spotecznego
i moralnego punktu widzenia. Ma nauczy¢ ich wrazliwosci moralnej i gotowosci
do postgpowania zgodnego z wartosciami i normami moralnymi (Lobocki 2003,
s. 88). Wychowanie moralne odgrywa szczegélnie wazng role w ksztaltowaniu
postaw i charakteru wychowankéw. Pojecia wychowanie moralne uzywa sig czesto
zamiennie z pojeciami wychowanie do wartosci i wychowanie etyczne. Pierwsze
z nich polega na zapoznawaniu mlodego czlowieka z wartosciami i umozliwianiu ich
praktycznej realizacji, a drugie na przekazywaniu wiedzy z zakresu etyki i budzeniu
refleksji nad postgpowaniem moralnym. Wychowanie moralne za$ jest wzmozonym
wywieraniem wplywu na zachowania i postawy zgodne z uznawang moralnoscig.

Szeroko pojmowane wychowanie moralne ma zwiazek z wychowaniem oby-
watelskim, prorodzinnym, religijnym i laickim, a takze zdrowotnym i umystowym.
Tak rozumiane wychowanie ma na celu zapoznawanie dzieci i mtodziezy z normami
okreslajacymi ludzkie powinnosci oraz z warto$ciami moralnymi majacymi odnie-
sienie do wyrazanych sagdéw, opinii i ocen moralnych. Uczy réwniez wystepowania
w obronie uznawanych norm i warto$ci, zwlaszcza wartosci uniwersalnych i ponad-
czasowych, a takze pewnych wzoréw i ideatéw moralnych. Przede wszystkim jednak
wychowanie moralne umozliwia internalizacje wzoréw i warto$ci moralnych, czyli
przyjecie ich jako wlasne i kierowanie si¢ nimi w codziennym postepowaniu. Istnieje
tendencja, by wychowanie moralne gérowalo nad wychowaniem intelektualnym czy
fizycznym, albowiem jedynie w ten sposéb jestesmy w stanie ksztaltowa¢ postawy
moralne i pozadane zachowania dzieci i mlodziezy.

Z kolei wychowanie zdrowotne zwyklo si¢ okresla¢ jako system dziatalnosci
wychowawcow i wychowankow, ktdrej celem jest opanowanie przez wychowankéw
wiedzy o organizmie ludzkim - jego stronie fizycznej, psychicznej i spolecznej,
uksztaltowanie ich umiejetnosci, sprawnosci i postaw warunkujacych zachowa-
nie i doskonalenie zdrowia oraz stosowanie wymagan higieny w zyciu osobistym
i spotecznym. Mamy wigc tutaj na uwadze nade wszystko: dostarczenie dzieciom
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i mlodziezy odpowiedniej wiedzy o zdrowiu i ksztaltowaniu ich poprawnych postaw
zdrowotnych. To wazne, bowiem elementem skladowym sposobu Zycia kazdego
z nas, jego jakosci jest dobre zdrowie, dobra kondycja psychofizyczna.

Zdrowie jest wartoscia ceniong i pozadang. Troska o zdrowie jest przejawiana
przez rodzing, przedszkole, szkole oraz inne instytucje. Szczego6lng role odgrywaja
placéwki ochrony zdrowia wraz z pracujagcym tam personelem medycznym. Instytu-
cjonalne zajmowanie si¢ zdrowiem nie przyniesie skutkow, jezeli jednostka w sposdb
bezkrytyczny i nieodpowiedzialny bedzie trwoni¢ swoj dobrostan zdrowotny. Zatem,
chodzi gtéwnie o uksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych u wszystkich
0s6b, bowiem elementem sktadowym sposobu zycia - kazdego cztowieka, jego
jakosci, pozostaje kategoria zdrowia (Gérniewicz 2007, s. 175).

Wiedza o zdrowiu, rozumianym tutaj jako brak choroby, niedolestwa i ztego
samopoczucia, dotyczy¢ moze takich zagadnien, jak: przestrzeganie zasad higieny
osobistej; sposoby odzywiania i przygotowania positkéw; objawy, przyczyny i skutki
najczesciej spotykanych wspoélczesnie chordb cywilizacyjnych; szeroko pojeta
profilaktyka, czyli zapobieganie chorobom i zabezpieczenie przed naglymi (kata-
strofalnymi) wypadkami, tacznie z blizej nieprzewidzialnymi zachorowaniami;
wskazania zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy; szkodliwo$¢ naduzywania
lekéw i uzywek, w tym szczegdlnie problemy dotyczace narkomanii, alkoholizmu
i palenia papieroséw; ochrona srodowiska naturalnego ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na bezpieczenstwo pozarowe itp. (Lobocki 2010, s. 291).

Natomiast idea wychowania umystowego oparta jest na tezie takiej, ze w praktyce
nie da si¢ oddzieli¢ procesu nauczania od wychowania. Obie te dziedziny praktyki
ludzkiej wzajemnie sie przenikajg (Gérniewicz 2007, s. 165). Problematyka wychowaw-
cza jest zawsze obecna w procesie nauczania. W samym przebiegu procesu nauczania
zawarte sg warto$ci wychowawcze, tak samo jak w wychowaniu tkwig pewne elementy
nauczania. W wychowaniu umystowym chodzi o ksztaltowanie pozytywnej moty-
wacji i postaw wobec pracy umystowej oraz rozwijanie umystu, czyli pewnej ogélnej
wlasciwosci czlowieka, ktorej funkcja jest kierowanie wasng dziatalnoscig praktyczna
i poznawczg oraz koordynowanie tej dziatalnosci (Jarmoszko 2002, s. 60).

Celem wychowania umystowego jest stworzenie warunkéw, ktére umozliwia
przemiane praktycznego myslenia wychowanka, opartego na konkretnym dziataniu,
w myslenie pojeciowe, spekulatywne, oparte na procesach poznawczych, pobudzajace
wyobrazni¢. Wychowanie umystowe wigze si¢ takze z potrzeba wychowanka do przy-
stosowania sie do srodowiska poprzez wyobraznie i myslenie. Uczy sie on wyobrazania
siebie w konkretnych sytuacjach, przewidywania ich, a nastepnie przeksztatcania w wiedzg
przydatna do dzialania. Cwiczenie tych aktywnosci rozwija zdolnosci logiczne. Rozwéj
intelektualny wychowanka prowadzi zatem do spotkania z rzeczywistoscig zewnetrzna
(Srodowisko i kultura), ksztattujac postawe poszukiwania i tworczosci. W ten sposdb
cztowiek uzyskuje zdolnos¢ poszukiwania refleksyjnego, a nastgpnie analizy i syntezy,
dzigki czemu wyzwala si¢ z zaleznosci od utartego sposobu myslenia.
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W ramach kolejnej dziedziny, wychowania obywatelskiego, méwimy o ksztat-
towaniu okreslonych wartosci, postaw i zachowan dzieci i mlodziezy - zalozenie to
obejmuje m. in. nauke o szacunku i wzajemnym zrozumieniu, odpowiedzialnosci
spolecznej i moralnej oraz rozwoju ducha solidarnosci z innymi. Ponadto wazne
jest zachecanie uczniow do aktywnego udzialu i zaangazowania w Zycie szkoly oraz
lokalnej spolecznosci - danie mozliwosci praktycznego zastosowania zdobytej wie-
dzy i umiejetnosci, wartosci i postaw. Nie sposob poming¢ w tym miejscu problem
wychowania patriotycznego, ktére rozumiane jest jako wdrozenie lub przyuczanie
do umitowania wlasnej ojczyzny i narodu, facznie z gotowoscig do wyrzeczen i ofiarg
dla nich. Nade wszystko, jak pisze Wincenty Okon, ma ono sprzyja¢ ksztaltowaniu
przywiazania i milosci do kraju ojczystego, jego przeszlosci i terazniejszosci, a takze
w umacnianiu poczucia odpowiedzialnosci za jego wszechstronny rozwoj i miejsca
wérdd innych krajow (Okon 2001, s. 448). Wychowanie patriotyczne okresla si¢ tez
jako $wiadome i celowe oddzialywanie na dzieci i mlodziez z zamiarem ksztaltowania
w nich postawy patriotycznej, czyli postawy opartej na przywigzaniu i mitosci do
ojczystego kraju a takze solidarnosci z wltasnym narodem oraz na miare bezintere-
sownym postepowaniem dla wspdlnego dobra (Lobocki 2010, s. 288).

Wychowanie do bezpieczenstwa

Koncentrujac si¢ wokoét problematyki wychowania do (dla) bezpieczenstwa, nie
sposdb poming¢ faktu, iz wychowanie to takze przygotowanie dzieci i mtodziezy do
uczestnictwa w zyciu spolecznym i przejawiania okreslonej aktywnosci w réznych
sytuacjach zyciowych. Mozna zatem powiedzie¢ — wychowanie to przygotowanie
mlodego pokolenia do zycia ,w dniu jutrzejszym”, do radzenia sobie z réznymi
zagrozeniami. Wychowanie, zdaniem Andrzeja de Tchorzewskiego, dotyczy zawsze
czlowieka jako osoby, ktora zyje, rozwija sie, dojrzewa, stajac si¢ autonomiczng
jednostka w okreslonej spotecznosci ludzkiej, ktéra stanowi wspdlnota rodzinna,
srodowisko lokalne, nardd, panstwo czy spoleczenstwo rozumiane w wymiarze
ogolnoludzkim (de Tchorzewski 2018, s. 18).

Szkolna edukacja w dziedzinie bezpieczenstwa obejmuje swym zakresem nie
tylko zdobywanie wiedzy i umiejetnosci w obszarze przeciwdziatania réznym
zagrozeniom, ale takze ksztaltowanie osobowosci, postaw i zachowan uczniéow
w trudnych sytuacjach. Wazng role, oprocz celéw poznawczych i ksztalcacych,
odgrywaja cele wychowawcze, ktore sa formulowane w scenariuszach kazdej lekcji
z tego przedmiotu. Zatem oddziatywania wychowawcze wpisane sg na stale w proces
edukacji w obszarze bezpieczenstwa - w tym konteks$cie méwimy wigc o problemach
ksztaltowania i rozwijania poczucia odpowiedzialnoci, zdolnosci empatycznych,
postaw altruistycznych, obowiazkowosci, odwagi, solidarnosci miedzyludzkiej,
zaangazowania, gotowosci do wspierania innych oraz wrazliwosci.
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Gdyby natomiast, rozpatrujac bezpieczenstwo, zawezac je do wymiaru aksjolo-
gicznego, ewentualnie mozna by je traktowac jako pewna wartos¢. Bezpieczenstwo
jest ta podstawowq kategorig aksjologiczna, ktdra stanowi istotny element realizacji
przedmiotu ,Edukacja dla bezpieczenstwa’, i ktora - w sposéb naturalny i oczywisty,
w kontekscie nazwy przedmiotu - nalezy rozpatrywa¢ przed innymi warto$ciami.
Dzigki bowiem tej wartosci dagzymy do osiggania pozostalych wartosci, ktore maja
ogromne znaczenie dla czlowieka.

Wisrod wielu rodzajoéw wartosci mozna wyodrebnic te, ktére w pewien sposob
odnoszg sie do problematyki edukacji dla bezpieczenstwa. Bezsprzecznie wartoscia
podstawowa i najwazniejszg jest czlowiek z jego potrzeba bezpieczenstwa i ochrony
zycia, i wszelkie zajmowanie si¢ problematyka bezpieczenstwa odnosi si¢ wlasnie
do jego ochrony. Stad tez, méwiac o ukierunkowaniu aksjologicznym edukacji dla
bezpieczenstwa, musimy mie¢ na uwadze przede wszystkim takie wartosci, jak: zycie
ludzkie, zdrowie cztowieka, wielostronny rozwdj, podmiotowos¢ i tozsamo$¢ czlo-
wieka, edukacja, rodzina, normalne funkcjonowanie psychofizyczne (bez utrudnien
i zagrozen, napiec i paralizujacych streséw), dobra indywidualne i wspélne oraz inne,
akceptowane spofecznie wartosci. Jak zauwaza Krzysztof Drabik, w perspektywie
ksztaltowania bezpieczenstwa szczegélnie istotna jest edukacja przez szacunek do
wartosci. Bezpieczng forme trwania mozna kreowa¢ tylko przez poszanowanie
i internalizacje¢ wartosci humanistycznych: wolnosci, odpowiedzialnosci, godnosci,
podmiotowosci, autonomii, samostanowienia. Szacunek wobec podmiotu, jego
indywidualnosci i niepowtarzalno$ci jest fundamentalnym atrybutem procesu edu-
kacji dla bezpieczenstwa (Drabik 2015, s. 55). Takie ukierunkowanie aksjologiczne
wyznacza nam okreslone dziatania wychowawcze, podejmowane przez nauczycieli
na lekcjach ,,Edukacji dla bezpieczenstwa”. Realizujac proces ksztalcenia w tym
zakresie nalezy wiec mie¢ na uwadze, oprocz wiedzy i umiejetnosci, takze ksztatto-
wanie okreslonych cech osobowosci, postaw i zachowan uczniéw. I wlasnie w tym
obszarze winni$my rozpatrywac (i rozwija¢) ich aktywno$¢ i okreslone zachowania.

Wartoscig wiodaca we wspomaganiu rozwoju czlowieka powinno by¢ zatem
takie sposobienie do Zycia bezpiecznego i preferowanie takiego stylu zycia, ktore
zapewnia bezpieczenstwo nie tylko sobie, ale i innym ludziom. Przedmiotem
i podmiotem wychowania do bezpieczenstwa i dla bezpieczenstwa jest czlowiek
narazony na wspolczesne zagrozenia w zyciu spolecznym, zwlaszcza zagrozenia
militarne, ekologiczne, ekonomiczne, spofeczne (bezrobocie, ubdstwo, wykluczenie
spoteczne) czy zagrozenia w cyberprzestrzeni. Wychowanie to powinno ksztattowa¢
swiadomos¢ wspodlczesnych zagrozen i uwalnia¢ naturalne predyspozycje cztowieka
do zycia pozbawionego agresji, przemocy, ksztaltowaé poczucie odpowiedzialnosci
za zycie w pokoju oraz umiejetnosci wspoétzycia z innymi w dialogu i poszanowaniu
ich odmiennosci. W sytuacji zas zagrozenia pokoju - ksztaltowac postawy gotowosci
obrony dobra wspélnego (Bera 2017, s. 16).
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W kontekscie wychowania dzieci i mtodziezy do bezpieczenstwa w ujeciu
aksjologicznym nalezaloby zabiega¢ o takie wartosci jak dobro, prawda, odpowie-
dzialnos¢, wolnos¢, sprawiedliwo$¢ oraz tolerancja. Przekaz owych warto$ci stanowi
punkt wyjscia w przygotowaniu dzieci i mtodziezy do radzenia sobie w realnym
$rodowisku bezpieczenstwa (Sepowicz-Busko, Skwarek 2017, s. 63).

Jednym z istotnych poziomdéw oddzialywania na bezpieczenstwo czlowieka
stanowi jako§¢ wychowania. Méwigc o wychowaniu, mamy na mysli intencjonalne
dzialanie jednego cztowieka na drugiego cztowieka, majace na celu ksztaltowanie,
modyfikowanie i rozwoj jego osobowosci ukierunkowane przyjetym i akceptowanym
ideatem wychowawczym. Wychowanie nie jest jednorazowym aktem, jednorazowa
czynnoscia. Jest to raczej pewien zintegrowany zespot takich aktow, ukierunkowany
na realizacje przyjetego idealu wychowawczego. Przedmiotem wychowania jest
czlowiek, uczen - tak samo podmiotem tego dzialania jest jednostka ludzka, jej
osobowos¢ (Pieczywok 2014, s. 62).

Wydaje sie, majac na uwadze prezentowane powyzej tresci, ze w ramach dziatan
edukacyjnych (ksztalcacych i wychowawczych) powinnismy moéwic o ksztattowaniu
cech osobowosci, postaw i zachowan uczniéw, dotyczacych m.in.: odpowiedzialnosci,
odwagi osobistej, obowigzkowosci, wiary w siebie, aktywnosci, altruizmu, empatii,
wrazliwosci, solidarnosci miedzyludzkiej, wzajemnej pomocy i innych. Trzeba przy tym
uwzglednic fakt, o czym pisze Krzysztof Kruszko, Ze na zachowania w nagle zaistniatej
sytuacji, zwlaszcza gdy towarzyszy temu swiadomos¢ zagrozenia wlasnego zycia, zdro-
wia czy tez posiadanych dobr materialnych, wptywa przeciez nie tylko wiedza o tym,
w jaki sposdb nalezy wowczas postapic, ale tez szereg innych czynnikéw, takich jak:
odpornos¢ na stres, szybkos¢ reakgji, fizyczna sprawnos¢, zdolnos¢ do panowania nad
emocjami, poziom asertywnosci, kreatywno$¢, odwaga i inne (Kruszko 2010, s. 247).

Warto jeszcze, juz na zakonczenie tej czgsci rozwazan, podkresli¢, ze w wychowaniu
powinno dazy¢ si¢ do ksztaltowania w wychowanku zdolnosci do wyboru dobra i do
poswiecenia. Kazdy czlowiek potrzebuje nabywania takich umiejetnosci, aby wtasnym
zyciem umial odpowiada¢ na wezwanie dobra, bowiem troska o dobro wtasne oraz
drugiego cztowieka jest zasadniczym atrybutem bezpieczenstwa. Odpowiednie kom-
petencje i postawy wynikajace z dobra zapewniajg profesjonalne zachowanie wobec
niebezpieczenstw w czasie pokoju i wojny (Sepowicz-Busko, Skwarek 2017, s. 64).

Dziedziny wychowania do bezpieczenstwa

Wychowanie moralne

Wychowanie moralne ma na celu w szczegdélnosci rozwdj moralny dzieci
i mlodziezy, w tym zwlaszcza przekazywanie im wiedzy o problemach moralnych
i rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania tego, co zle, niegodziwe czy wrecz nik-
czemne z moralnego punktu widzenia. Uczy wrazliwosci moralnej i gotowosci
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do postgpowania moralnego (Lobocki 2010, s. 258). Ksztalcenie ogdlne w szkole
podstawowej ma na celu m.in. wprowadzanie uczniéw w §wiat warto$ci, w tym
ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele) (Rozporzadzenie MEN 2017,
s. 11). Natomiast zadaniem szkoly $redniej jest ukierunkowanie procesu wycho-
wawczego na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania i kryteria jego oceny.
Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaklada przede wszystkim podmiotowe
traktowanie ucznia, a wartosci sklaniajg cztowieka do podejmowania odpowiednich
wyboréw czy decyzji (Rozporzadzenie MEN 2018, s. 6).

Biorac pod uwage powyzsze ustalenia, w zakresie dziedziny wychowania moral-
nego na rzecz bezpieczenstwa, mozemy przyjaé, ze oddzialywania te odnoszg si¢
w szczegdlnosci do:

a) wzbudzania pozadanych postaw i zachowan moralnych uczniéw w sytu-

acjach zagrazajacych zyciu i zdrowiu innych ludzi;

b) ksztaltowania pogladéw uczniéw dotyczacych okreslonych spraw moralnych
w réznych sytuacjach codziennego zycia;

c) wzbudzania uczu¢ moralnych, np. poprzez mechanizm identyfikacji, oddzia-
lywania na jednostke, wyzwalania w uczniach spontanicznych uczué (w sytu-
acjach, gdy inni ludzie potrzebuja pomocy);

d) wzbudzania przekonan moralnych uczniéw, np. dzigki sugestywnym oddzia-
tywaniom indywidualnym lub poprzez odpowiednie zorganizowanie dziatan
grupy (zespotu).

W procesie wychowania moralnego w szkole nauczyciel petni niezwykle wazna
role. Jest on przewaznie inicjatorem wielu dzialan wychowawczych. Jego zachowania
stanowig podstawe do wyrazania oceny moralnej uczniéw oraz wzoér do nasladowa-
nia. Nauczyciel jest takze waznym Zrédlem wiedzy o spoleczenstwie i moralnosci
oraz trybunatem orzekajacym o poprawnosci zachowania innych 0séb (Gérniewicz
2007, s. 112). Stad - podmiot procesu wychowania moralnego, jakim jest nauczyciel
edukacji dla bezpieczenstwa — musi postepowac zgodnie z obowigzujacymi normami
moralnymi i stanowi¢ wzoér godny nasladowania.

Wychowanie zdrowotne i fizyczne

Proces wychowania zdrowotnego oparty jest na wartosciach witalnych, do kté-
rych nalezg zycie i zdrowie oraz wynikajace z nich wartosci instrumentalne, ktére
ksztaltujg konkretne postawy kazdego cztowieka. Celem wychowania zdrowotnego
jest przede wszystkim ochrona zdrowia indywidualnego oraz zbiorowego, zapobie-
ganie szkodzeniu zdrowiu, ksztaltowanie postaw w zakresie przestrzegania higieny
osobistej i otoczenia, racjonalnego zywienia oraz respektowania zasad pracy/nauki
ucznia i wypoczynku (de Tchorzewski 2018, s. 160). Z wychowaniem zdrowotnym
taczy si¢ to wszystko, co gwarantowa¢ ma jego pomyslnos¢ i bezpieczenstwo. Stad
w obszarze tej dziedziny wychowania wazng role odgrywaja przeciwdziatania
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natogom, zapobieganie chorobom zakaznym oraz nabywanie umiejetnosci ratow-
niczych. Ksztalcenie poprawnych postaw prozdrowotnych to przede wszystkim
wyrabianie nawykow czy przyzwyczajen sprzyjajacych zdrowiu.

Powyzsze cele zamierza si¢ realizowaé w szczegolnosci poprzez: zapewnienie
dzieciom i mlodziezy zaspokojenia potrzeb biologicznych i potrzeby bezpieczen-
stwa; uczenia ich brania na siebie odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne, rodziny
i spoteczenstwa; zachgcanie ich do zdrowego stylu zycia i umozliwianie im dokony-
wania wyboréw promujacych zdrowie oraz rozwijanie umiejetnosci samodzielnego
korzystania z wiedzy o zdrowiu z réznych zZrédet informacji (Lobocki 2010, s. 291).

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego, w ramach fizycz-
nego obszaru rozwoju dziecka, odnoszg si¢ do wykonywania przez dziecko pod-
stawowych ¢wiczen ksztaltujagcych nawyki utrzymania prawidlowej postawy ciata
(Rozporzadzenie MEN 2017, s. 4). Natomiast wsrdd zadan szkoty w zakresie edukacji
wczesnoszkolnej znajduje sie¢ organizacja zaje¢ sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia
psychicznego, fizycznego i spotecznego (szeroko rozumianej edukacji zdrowotnej)
(Rozporzadzenie MEN 2017, s. 17). Z kolei w podstawie programowej ksztalcenia
ogolnego liceum ogolnoksztalcacego i technikum za wazne zadanie szkoty uznano
edukacje zdrowotna, ktorej celem jest rozwijanie u uczniéw postawy dbatosci o zdro-
wie wlasne i innych ludzi oraz umieje¢tnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego
zdrowiu (Rozporzadzenie MEN 2018, s. 4).

Podstawa programowa ksztalcenia ogoélnego edukacji dla bezpieczenstwa
ktadzie nacisk na wypracowanie przez uczniéw takich zachowan prozdrowotnych,
ktore w ujeciu globalnym zmierza¢ majg do poprawy kondycji zdrowotnej calosci
spoleczenstwa. Tym samym zaleca sie, aby na zajeciach zwigzanych z ksztaltowa-
niem postaw indywidualnych i spolecznych sprzyjajacych zdrowiu nalezy przede
wszystkim uwzgledni¢ realne potrzeby zdrowotne, edukacyjne i informacyjne danej
grupy uczniow (np. otytos¢). Konieczne jest przy tym takie ujecie problematyki, aby
uczniowie, ktdrych ten problem dotyczy, nie czuli si¢ stygmatyzowani, szykanowani
czy wykluczeni ze spotecznosci uczniowskiej i szkolnej (Podstawa programowa
2017, s. 14). Wyrabianie od dziecinstwa odpowiednich nawykoéow zywieniowych,
podkreslanie wagi unikania palenia papieroséw i regularnej aktywnosci ruchowej,
a takze inne dziatania prozdrowotne i profilaktyczne sa réwnie wazne, bowiem
przyczynia si¢ do wydluzenia $redniej dtugosci zycia obecnych uczniow (Podstawa
programowa 2017, s. 16). Zainteresowanie uczniéw problemami zdrowotnymi bedzie
skutkowato w przyszlosci wigksza zdolnoscia do podejmowania pracy zawodowej
bez ograniczen zdrowotnych oraz podejmowanie pracy zwiazanej z edukacja zdro-
wotng (np. dietetyk, diabetolog) (Lesinski 2019, s. 41).

Edukacja zdrowotna uwzgledniajaca najwazniejsze informacje na temat ochrony
i poprawy zdrowia, w szczegdlnosci za$ zdrowia mlodych osob, w tym praktyczne
wskazowki dotyczace wlasciwych zachowan zdrowotnych (m.in. sposobu odzywia-
nia, aktywnosdci fizycznej, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem), winna stanowic¢
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zasadniczy element nowej podstawy ksztalcenia. Uczniowie dobrze przygotowani
do dbania o swoje zdrowie majg szanse, aby unikng¢ wielu powaznych zagrozen,
a w przyszlo$ci najgrozniejszych choréb. Konsekwentna i umiejetnie prowadzona
edukacja zdrowotna w szkole bedzie przyczyniac si¢ do poprawy kondycji zdrowot-
nej spoleczenstwa, pomyslnosci ekonomicznej oraz bezpieczenstwa naszego kraju.

Praca wychowawcza powinna zmierza¢ do odpowiedniego uksztaltowania
postaw i zachowan dzieci i mlodziezy w korzystnym dla zdrowia i kultury zdro-
wotnej kierunku. Wychowywac¢ nalezy tak, aby kazdy: a) rozumial, ze jest odpo-
wiedzialny za zdrowie swoje i swych bliskich; b) doskonalil je, chronil i zapobiegal
chorobom; ¢) byl §$wiadom tego, co zdrowiu szkodzi, a co je podtrzymuje, co wpltywa
na przedluzenie zycia, a co je skraca, co przyczynia si¢ do wewnetrznej harmonii,
a co ja narusza; d) wiedzial, kiedy i jak korzysta¢ z pomocy stuzby zdrowia, a kiedy
i jak radzi¢ sobie samemu; e) byt przekonany, ze od jego wlasnej czynnej postawy
i zachowania zalezy w duzej mierze zdrowie ludzi, z ktérymi styka si¢ on w zyciu
prywatnym, w pracy zawodowej i spolecznej (Gérniewicz 2007, s. 177).

Waznag cze$cig wychowania zdrowotnego jest wychowanie fizyczne i umiejetne
spedzenie czasu wolnego. Stad tez podstawowym celem wychowania fizycznego jest
sprzyjanie prawidtowej budowie ciata chlopcéw i dziewczat oraz rozwijanie w nich
sprawnosci fizycznej jak réwniez podnoszenie odpornosci organizmu i wyrobie-
nie dobrych nawykéw czynnej rekreacji, a tym samym zachecanie do uprawiania
sportéw. Wychowanie fizyczne jest podstawa, fundamentem kultury fizycznej, na
ktérym mozna budowa¢ uczestnictwo w sporcie, rekreacji fizycznej, turystyce czy
tez rehabilitacji. Jest takze czescig ogdlnego procesu wychowawczego realizowanego
wobec mtodego pokolenia. Srodkiem w realizacji wychowania fizycznego jest ruch
i aktywnos¢ ruchowa w wyniku ktérej nastepuja zmiany w rozwoju fizycznym i spraw-
nodci fizycznej w pozadanym kierunku. Wychowanie fizyczne ma réwniez swoja
specyfike o odrebnos¢. Posiada wlasng metodyke pracy, wlasne formy organizacyjne
jak: lekcje WE, ¢wiczenia srodlekcyjne, imprezy sportowo-rekreacyjne, turnieje itp.
Realizowane przy pomocy specjalnego sprzetu (pomocy dydaktycznych), urzadzen
oraz pomieszczen (sale sportowe, gimnastyczne, korekcyjne, baseny, korty), tere-
néw sportowych (stadiony, boiska, $ciezki zdrowia, $ciezki rowerowe, tereny lesne,
szlaki turystyczne, ostatnio budowane tzw. orliki itp.) (Zarzecki 2012, s. 138-139).

Wychowanie umystowe

Wychowanie umystowe stanowi ksztaltowanie pozytywnej motywacji i postaw
wobec nauki jako wytworu umystu ludzkiego, wobec pracy umystowej i zaszczepianie
wychowankom potrzeby rozwijania wlasnego umystu (Wincenty Okon). Dotyczy
nie tylko wzbogacania kultury umystowej dzieci i mlodziezy, lecz takze zwigzane jest
z emocjonalng sferg Zycia, z rozbudzaniem ciekawosci i pasji poznawczej, a takze
z wyobraznia, ktérej wizje sg niekiedy inspiracja dla ukierunkowania intelektualnego
wysitku (Bogdan Suchodolski) (Lobocki 2010, s. 283). W tym kontekscie warto przy-
wola¢ zapisy podstawy programowej wychowania przedszkolnego - jednym z zadan



24 K. Klimek

przedszkola jest wspieranie aktywnosci dziecka podnoszacej poziom integracji
sensorycznej i umiejetnosci korzystania z rozwijajacych si¢ proceséw poznawczych
(Rozporzadzenie MEN 2017, s. 2). Natomiast w podstawie programowej ksztalce-
nia ogdlnego znajdziemy odniesienie, dotyczace zadan szkoly w zakresie edukacji
wczesnoszkolnej, ktére obejmuja wspieranie aktywnosci dziecka, ksztaltujacej
umiejetno$¢ korzystania z rozwijajacych si¢ umystowych proceséw poznawczych,
niezbednych do tworzenia wlasnych wzoréw zabawy, nauki i odpoczynku (Roz-
porzadzenie MEN 2017, s. 17). Ksztalcenie ogdélne w szkole podstawowej ma na
celu m.in. wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz
zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej (Rozporzadzenie
MEN 2017, s. 11).

Celem wychowania umystowego jest stworzenie warunkow, ktére umozliwiag
przemiane praktycznego myslenia wychowanka, opartego na konkretnym dziataniu,
w myslenie pojeciowe, spekulatywne, oparte na procesach poznawczych, pobudza-
jace wyobrazni¢. Wychowanie umystowe wiaze sie takze z potrzebg wychowanka
do przystosowania si¢ do srodowiska poprzez wyobrazni¢ i myslenie. Uczy si¢ on
wyobrazania siebie w konkretnych sytuacjach, przewidywania ich, a nast¢pnie
przeksztalcania w wiedze przydatng do dzialania. Cwiczenie tych aktywnosci
rozwija zdolnosci logiczne. Rozwdj intelektualny wychowanka prowadzi zatem do
spotkania z rzeczywisto$cig zewnetrzna (Srodowisko i kultura), ksztattujac postawe
poszukiwania i tworczosci. W ten sposdb czlowiek uzyskuje zdolno$¢ poszukiwania
refleksyjnego, a nast¢pnie analizy i syntezy, dzigki czemu wyzwala si¢ z zaleznosci
od utartego sposobu myslenia (Zob.: Wawrzyniak 2009).

W procesie ksztaltowania umystu nastepuje integracja poznania i dzialania.
W wychowaniu umystowym dazy sie do rozwoju calej osobowosci wychowanka.
Wspdlczesnie podkresla sie przede wszystkim rozwoj myslenia tworczego, ksztatto-
wanie postaw tworczych, myslenia globalnego, alternatywnego i humanistycznego.
Tworczos¢ polega na wystepowaniu niepospolitych czy niezwyktych, lecz stosow-
nych, reakcji. Gléwne czynniki tworczosci to oryginalnos¢ (nie da si¢ przewidziec)
i stosownos¢ (rozwigzanie powinno mie¢ zwigzek z postawionym problemem).
Zdolnos¢ tworcza nie jest cechg wrodzona, jest zachowaniem wyuczonym (Jar-
moszko 2002, s. 60).

Wychowanie obywatelskie

Wychowanie obywatelskie odnosi si¢, w sensie ogolnym, do wychowania czto-
wieka do zycia w spoleczenstwie obywatelskim, przygotowujace go w nim do roli
obywatela. Najczesciej mowimy w tym kontekscie o celowo i swiadomie organizo-
wanej dziatalnosci majacej na celu przygotowanie dzieci i mlodziezy do uczestnictwa
w zyciu publicznym, a takze zachecanie ich do aktywnego uczestnictwa w zyciu
szkolnym i spotecznym. Wychowanie obywatelskie ukierunkowane jest réwniez
na propagowanie podstawowych wartosci moralnych i obywatelskich jak: umito-
wanie ojczyzny, odwaga, mestwo, odpowiedzialnos¢, karnos¢, tolerancja, wiernos¢
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i stuzba panstw, obowiazkowos¢, solidarnos¢ z ludzmi dazacymi do wspdlnego
dobra (Jakubowska 2019, s. 28-29).

Zbigniew Kwiasowski traktuje edukacje dla bezpieczenstwa jako integralng
cze$¢ edukacji obywatelskiej, polegajaca na dzialalnosci rodziny, szkoty, kosciota,
srodkéw masowego przekazu, stuzb panstwowych i samorzadowych oraz innych
podmiotéw spotecznych majacych na celu rozwijanie intelektualnych i manualnych
zdolnosci dzieci, mlodziezy i dorostych do kontrolowania zagrozen, a takze przy-
wracania stanu bezpieczenstwa, gdy nastapi jego naruszenie, by mdc bezpiecznie
zy¢ w ustawicznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci (Kwiasowski 2015, s. 82).

Ksztalcenie i wychowanie w szkole podstawowej, liceum ogolnoksztalcacym
i technikum sprzyja rozwijaniu postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych
uczniow. W procesie ksztalcenia ogolnego szkota srednia ksztaltuje u uczniow postawy
sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak:
uczciwo$¢, wiarygodnosé, odpowiedzialnosé, wytrwalosé, poczucie wlasnej wartosci,
szacunek dla innych ludzi, ciekawos$¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczos,
kultura osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz
do pracy zespotowej. W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest ksztaltowanie postawy
obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji (Rozporzadzenie MEN 2018, s. 4).
Natomiast ksztalcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu m.in. ksztattowanie
postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spolecznym oraz
odpowiedzialnosci za zbiorowo$¢ (Rozporzadzenie MEN 2018, s. 11).

Reasumujac, nieodzownymi elementami wychowania obywatelskiego we wspot-
czesnym spoleczenstwie (demokracji uczestniczacej) sta¢ sie musi przyswojenie
sobie przez ucznidéw takich poje¢, jak: wolnos¢, sprawiedliwosé, uczciwosé odpo-
wiedzialno$¢, szacunek dla innych, oraz rozwijanie fundamentalnych wartosci,
takich jak: uczestnictwo, aktywnos¢, tolerancja, a takze umiejetnosci: uzyskiwa-
nia i wykorzystywania potrzebnych informacji, publicznego wypowiadania sie,
wspolpracy i wspdltdziatania w grupach oraz autonomicznych stowarzyszeniach
(Ttuczek-Tadla 2012, s. 38-39).

Zakonczenie

Jak juz wczes$niej zaznaczono w niniejszych rozwazaniach, oddziatywania
wychowawcze wpisane s na stale w proces edukacji w obszarze bezpieczenstwa — to
po pierwsze. A po drugie - edukacja dla bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy stanowi
dtugotrwaty proces wychowawczy, ktory — poza wskazywaniem typowych zagrozen
i ¢wiczeniem wlasciwych zachowan - powinien uwzglednia¢ tez rozwoéj uczniow
we wszystkich, w miare mozliwosci, sferach jego zycia. Wszystkie z nich sg tak
samo wazne i nie mozna zadnej z nich wykluczy¢. Chcac wychowac wartosciowego
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czlowieka, nalezy przekaza¢ mu szereg przeréznych informacji, rozwina¢ jego zdol-
nosci, uksztaltowa¢ w nim urozmaicone umiejetnosci i zachowania.

Majac na uwadze tresci ksztalcenia przedmiotu ,,Edukacja dla bezpieczenstwa’,
zawarte w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego na réznych poziomach
edukacji szkolnej, w trakcie prowadzonych analiz wyczerpujaco pokazano (i uzasad-
niono) role i znaczenie wychowania uczniéw w ramach tego przedmiotu. Szczegétowo
opisano konieczno$¢ (teoria) i sposob realizacji (praktyka) wychowania w réznych
sferach Zycia i aktywnosci dzieci i mlodziezy. Za szczegdlne i wazne w tym wzgledzie
uznano takie dziedziny, jak: wychowanie moralne, wychowanie zdrowotne i fizyczne,
wychowanie umystowe oraz wychowanie obywatelskie i patriotyczne.

Wyeksponowane w artykule dziedziny wychowania moga stanowi¢ materiat
analiz zaréwno teoretykow, jak i praktykéw teorii wychowania, w tym réwniez
wychowania do bezpieczenstwa. W gtéwnej mierze chodzi nam tutaj o wymiar
praktyczny, ktéry odnosi si¢ (w naszym przypadku) do pracy nauczycieli edu-
kacji dla bezpieczenstwa. W praktyce bowiem, otrzymana wiedza i umiejetnosci
z poszczegdlnych dziedzin wychowania, powoduje rozwijanie cech i umiejetnosci
jednostki warunkujgce podejmowanie wlasciwych decyzji i dziatan w sytuacjach
trudnych. Dzieki szerokiemu spektrum dzialan nauczyciela w ramach wymienionych
dziedzin wychowania, uczniowie im podlegajacy beda nie tylko posiada¢ wiedze
i umiejetnosci reagowania w przypadku zetkniecia si¢ z réznymi zagrozeniami,
ale - mdéwiac w bardzo wielkim uproszczeniu - beda przejawiaé (prezentowac)
wlasciwe postawy i zachowania w tych sytuacjach oraz dokonywa¢ wiasciwych
wyboréw w tym wzgledzie. Podsumowujac, zaréwno w teorii jak i w praktyce
nalezy rozumie¢ i zna¢ wage poszczegolnych dziedzin wychowania w edukacji
dla bezpieczenstwa i, co najwazniejsze, odpowiednio wciela¢ te wiedze w procesie
wychowania do bezpieczenstwa w szkole.

BIBLIOGRAFIA

[1] Bera, R, 2017. Pedagogika bezpieczenstwa w kontekscie wspdlczesnych zagrozen w zyciu
spolecznym. Annales Uniwesitatis Mariae Curie-Sktodowska, Sectio J, vol XXX (4), s. 11-18.

[2] Brezinka, W., (2005). Wychowanie i pedagogika w dobie przemian kulturowych. Podrecznik
akademicki. Krakow: Wydawnictwo WAM.

[3] Dewey, J., 2005. Moje pedagogiczne credo. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ZAK.

[4] Drabik, K., 2015. Rola edukacji w ksztattowaniu bezpieczenistwa personalnego. W: A. Pieczywok,
K. Loranty, red. Bezpieczenstwo jako problem edukacyjny. Warszawa: Wydawnictwo Akademii
Sztuki Wojennej, s. 45-62.

[5] Gorniewicz, J., 2007. Teoria wychowania (wybrane problemy). Olsztyn: Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Warminsko-Mazurskiego.

[6] Jakubowska, E., 2019. Wychowanie obywatelskie w procesie edukacji wczesnoszkolnej (rozprawa
doktorska). Biatystok: Wydawnictwo Uniwersytetu w Bialymstoku.

[7] Jarmoszko, S., red., 2002. Podstawy pedagogiki w ksztalceniu oficeréw. Torun: Wydawnictwo
Adam Marszalek.



(9]

(10]

(11]

(12]
(13]

(14]
(15]
(16]

(17]

(18]
(19]

[20]

(21]

(22]

(23]

(24]

(25]

(26]

Dziedziny wychowania do bezpieczeristwa 27

Kerschensteiner, G., 1936. Dusza wychowawcy i zagadnienie ksztalcenia nauczycieli. Warszawa:
Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia.

Kruszko, K., 2010. Pedagogiczne aspekty bezpieczenstwa dzieci w wieku wczesnoszkolnym.
Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Kwiasowski, Z., 2015. Znaczenie edukacji dla bezpieczenstwa w wychowaniu obywatelskim.
W: A. Skrabacz, L. Kanarski, red. Edukacja dla bezpieczenstwa: teoria i praktyka. Warszawa:
Wydawnictwo AON, s. 81-95.

Lesinski, L.S., 2019. Bezpieczny uczen. Program nauczania przedmiotu ,,Edukacja dla bezpie-
czenstwa’. III etap edukacyjny - zakres podstawowy, Warszawa: O$rodek Rozwoju Edukacji.

Lobocki, M., 1999. ABC wychowania. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Lobocki, M., 2003. Minimum wiedzy o wspolczesnej teorii wychowania. Chowanna 2003, nr
1,s.81-98.

Lobocki, M., 2010. Teoria wychowania w zarysie. Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls.
Okon, W., 2001. Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak.

Pieczywok, A., 2014. Edukacja dla bezpieczenstwa i jej mozliwosci oddzialywania na czlowieka.
Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Agrobiznesu w Lomzy, nr 55, s. 61-86.

Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego z komentarzem. Szkota podstawowa Edukacja dla
bezpieczer’lstwa, 2017. Warszawa.

Pomykalo, W, red., 1997. Encyklopedia pedagogiczna. Warszawa: Fundacja Innowacja.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnosciag intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 roku w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej
szkoly II stopnia (Dz.U. z 2018 r., poz. 467).

Schoenebeck, H., 1994. Antypedagogika — by¢ i wspiera¢ zamiast wychowywaé. Warszawa:
Wydawnictwo Jacek Santorski i S-ka.

Sepowicz-Busko, K., Skwarek, B., 2017. Wychowanie dzieci i mlodziezy do bezpieczenstwa
w ujeciu aksjologicznym. Zeszyty Naukowe PWSZ im. Witelona w Legnicy, nr 23 (2), s. 58-72.
Tchorzewski, A., 2018. Wstep do teorii wychowania. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Akademii
Ignatium.

Thuczek-Tadla, E., 2012. Edukacja obywatelska w stowarzyszeniu mlodziezowym. Studium
teoretyczno-empiryczne. Rzeszow: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Wawrzyniak, J., 2009. Teoretyczne podstawy wychowania (materialy dla studentéw AHE w Lo-
dzi). L6dz: Wydawnictwo AHE.

Zarzecki, L., 2012. Teoretyczne podstawy wychowania. Teoria i praktyka w zarysie. Jelenia Gora:
Wydawnictwo Karkonoskiej Panistwowej Szkoly Wyzszej.



28



